Hasselnadder 1 sirup og grillstegte parer
med gorgonzola
mandag 26. januar 2015

Ingredienser

2-3 parer
lidt olivenolie
1.5 dl. ahorn sirup
100 gr. hasselnedder
1 stykke ost
gorgonzola eller blé castello
4 skiver ristet rugbred

26-01-2015

Fremgangsméade

Skeer pererne 1 bade, og kom lidt olie pa
skeerefladen. Steg dem pa en grillpande, til de
far en fin farve. Varm siruppen i en gryde, og
vend nadderne 1.

Lad siruppen koge lidt ind.

Server grillstegt paere, lune hasselnedder og
lidt sirupsdyp til osten.

Serveres med ristet rugbred.



