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Ingredienser Fremgangsmade

10 skiver bresaola Skyl asparges og knak den nederste
treeede ende af.

10 granne asparges Skyl peberfrugt og fjern kernerne. Skeer

1 '[fl? (fl?ser den i stave pa den lange led.

Salt og peber Varm olie pa en pande ved god varme.
Svits asparges og peberfrugt et par

2 spsk. hasselngdder, 20 gr. minutter. Krydr med salt og peber.

1-2 stilke hakket rosmarin Hak hasselngdder, rosmarin og hvidlag

1 fed hvidlag

fint og steg det med det sidste minut.

Skyl og hak skovsyre og gem nogle

Artespirer til pynt blade til pynt.
Laeg bresaola ud pa bordet

Kom en asparges og en stav peber i hver
og rul bresaolaen omkring.

Pynt med aerterspirer




