Ruller med tunsalat
Mandag 24. januar 2022

Ingredienser

2 ds tun i vand

1 stor rgd snackpeber (eller 2 sma)
1 redlgg

1 bdt. dild

3 spsk. graesk yoghurt

1 spsk. mayonaise

Saften fra 1 citron

Salt og peber

3 Tortillapandekager

Fremgangsmade.

Haeld vandet fra tunen ud af daserne. Kom
tunen i en skal og findel den.

Snackpeber skares i mindre stykker, og
radlgget hakkes fint. Kom det i skalen.

Hak dilden groft og tilsat det samt graesk
yoghurt og citronsaft til skalen.

Rar det hele godt rundt.

Smag til med salt, peber og e.v.t. mere
citronsaft.

Fordel tunsalaten ligeligt pa de 3 pandekager.
Hele fladen skal daekkes.

Rul pandekagerne stramt og pak dem ind i
sglvpapir. Kom dem pa kel i en times tid.

Skeer dem i 1¥%2- 2 cm skiver, anret dem med
lidt salat i bunden evt. rucola.



